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APRESENTACAO

“Somos o que repetidamente fazemos; a exceléncia,

portanto, ndo é um feito, mas sim, um hdbito.”

Aristoteles

@ As edigdes que compdem a Série Resumos de Psicologia sdo o resultado de um
audacioso projeto desenvolvido pela equipe CONCURSOS PSI. Nossa proposta
teve inicio em marco de 2009 e vem possibilitando, desde entdo, a profissionais de
Psicologia de todo o Brasil se especializarem nos principais temas abordados pelas
bancas examinadoras de Concursos Publicos de Psicologia.

Nosso foco é a sua aprovagdo. Para tanto, produzimos edi¢cdes objetivas, mas
com um conteudo sintético suficiente e necessario para alavancar seu desempenho
nas provas de concursos, seja através da elaboracdo de material teérico, com uma
rica selecdo de questdes de certames anteriores, ou através da disponibilizacdo de
coletaneas de provas (conhecimentos gerais e especificos).

Muitos psicologos, ao se prepararem para concursos, privilegiam em seus estudos os
temas que sdo do seu interesse pessoal ou que julgam serem relevantes, em detrimento
de outros que sao realmente exigidos. Muitos concurseiros, ao responderem as
questdes, optam pelas respostas que estdo de acordo com sua avaliagdo pessoal sobre
o tema, ao invés de focar no que realmente é solicitado no enunciado. Estas avaliacdes
equivocadas, tanto na preparacdo quanto na resolucdo das provas, fazem com que
percam tempo de estudo e se frustrem por ndo obterem o resultado almejado.
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A alta concorréncia e o pequeno nimero de vagas exigem que o candidato se
torne um especialista em concursos e para isto é necessario investir tempo de
estudo no que realmente é exigido nos certames. Mas estes conhecimentos so
podem ser obtidos de duas formas: fazendo muitos concursos até entender como
sdo formuladas as questdes ou estudando com material elaborado por quem sabe
como obter bons resultados!

Através da ampla experiéncia em concursos publicos e da minuciosa analise dos
editais e provas de diversas bancas organizadoras, aplicadas ao longo de varios anos,
nossa equipe editorial elaborou, para o uso de candidatos a concursos na area de
Psicologia, um método de estudo pautado em nossa realidade.

Os manuais de Psicologia estudados na graduacdo sdo utilizados como fonte
de pesquisa para a elaboracdo dos volumes, mas sua leitura é pouco eficaz para os
concursos publicos, caso o leitor ndo tenha o habito de uma atencao focada e objetiva,
que permita extrair apenas o que ha de mais importante nas questdes elaboradas
pelas bancas organizadoras. Em nossos livros, oferecemos uma visdo geral do tema
em foco e aprofundamos apenas os tépicos que sdo realmente exigidos na maioria dos
certames, simplificando e potencializando seu estudo.

Os livros elaborados pela equipe do Concursos PSI se diferenciam de qualquer
outro material de Psicologia, pois dispdem de contetidos organizados, a partir de uma
andlise focada nas questdes de concursos. Os textos base para estudo sao elaborados
por nossos autores, depois de realizada a analise dos editais e das questdes disponiveis
sobre o tema.

Deste modo, asseguramos um estudo direcionado para as exigéncias das bancas
organizadoras, tendo em vista que o objetivo de um candidato é ser aprovado em
concursos. Ndo basta conhecer os conceitos, pois é necessario compreender a ldgica
existente na formulacdo das questdes. Este é o diferencial dos livros do Concursos PSI.

Nossa didatica é estruturada em consonancia com os sistemas utilizados pelos
principais sites especializados em concursos de todo o pais. Oferecemos livros com
resumos teoéricos compostos por conceitos extraidos dos principais manuais de
Psicologia, dicas sobre a realizacdo das provas e exigéncias das principais bancas
organizadoras de concursos, além de uma série de questdes gabaritadas para que
o candidato aprimore os conhecimentos adquiridos, avaliando sua aprendizagem
dentro das reais necessidades da area de concursos.

‘ 5 - Book.indb 8 @ 10/10/2013 04:28:48 ‘



‘ 5 - Book.indb 9

APRESENTACAO 9

Dispomos ainda de Simulados de Psicologia organizados por tema e com gabarito
e de Coletaneas de Provas organizadas em um sumario e com os gabaritos originais.
Acesse nosso site para conhecer os livros disponiveis.

Pautamos nossa atuacao a partir de trés pilares: acesso universal, garantia de
qualidade nos produtos e no atendimento pré e pés-venda, e preco acessivel.

Estamos crescendo exponencialmente, més ap6s més, e agradecemos a todos
aqueles que confiaram neste projeto. Esperamos sempre corresponder as expectativas
de nossos leitores e trabalhamos arduamente para levarmos até vocés contetidos de
qualidade a um preco justo.

Sinta-se a vontade para tirar davidas, fazer sugestdes, enviar depoimentos ou se
cadastrar em nosso newsletter através do email suporte@concursospsi.com

Em nome de toda a equipe Concursos PSI, agradecemos-lhes cordialmente.

ANTHONYONI Assis TAVARES LimA (ORG.)

Co-Fundador e Co-Editor do site Concursos PSI
Auditor Fiscal da Receita Federal do Brasil
Bacharel em Rela¢des Internacionais

Autor do livro “250 Questdes Comentadas sobre o Regimento Interno do Senado Federal”

ANA VANESSA DE MEDEIROS NEVES (CRP03/03592)

Co-Fundadora e Editora-Chefe do site Concursos PSI
Psicéloga do Ministério da Saude

Mestre em Psicologia do Desenvolvimento Humano | UFBa
Especialista em Psicologia Junguiana | APP]

Master em Terapia de Base Analitica | APP]

Terapeuta Comunitaria | UFC

Autora do livro “Politicas Publicas de Satde: Teoria & Questdes”
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INTRODUCAO

@ Neste volume disponibilizamos a lei e o decreto que regulamentam a profissdo, o Cédigo de
Etica Profissional do Psic6logo e a compilacao das principais Resolugdes do Conselho Federal
de Psicologia com suas respectivas alteracGes, na integra e inclusive com anexos. O estudo
da legislacdo a partir da letra original tal qual foi publicada é reconhecidamente a melhor
maneira de memorizar seu conteudo. Este método vem sendo amplamente utilizado com
grande eficacia no campo do Direito através da elaboragdo de Vade Mécuns.

Assim, o presente livro se propde a oferecer ao profissional de Psicologia a possibilidade de
usufruir da praticidade em dispor de toda a legislacdo fundamental da profissdo em uma tinica
obra, de modo organizado e de facil consulta. Esta obra podera ser utilizada por estudantes
e profissionais de Psicologia comprometidos com o bom cumprimento de seu papel frente a
profissdo, bem como por concurseiros em busca de um cargo publico.

A Profissdo de Psicologo foi legalmente instituida no pais a partir da publicacdo da Lei n°
4.119/62, a qual estabelece as normas para a oferta de cursos para a concessdo do grau de
psicélogo, bem como dispde sobre os direitos destes profissionais. Dentre as prerrogativas
cabiveis ao profissional psicélogo destacam-se a competéncia para colaborar com outras
ciéncias em assuntos psicologicos, bem como a funcio privativa do psicélogo de utilizacdo de
métodos e técnicas psicolégicas com os seguintes objetivos (Art. 13):

L diagnostico psicoldgico;
I1. orientacdo e selecdo profissional;
[II.  orientagdo psicopedagogica;

IV. solucdo de problemas de ajustamento.
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A partir da publicacdo da Lei 5.766/71 e do Decreto 79.822/77 foram criados o Conselho
Federal e os Conselhos Regionais de Psicologia, dotados de personalidade juridica de direito
publico, autonomia administrativa e financeira, constituindo, em seu conjunto, uma autarquia,
destinados a orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profissdo de Psicélogo e zelar pela
fiel observancia dos principios de ética e disciplina da classe.

Apartirdacriacdo dos conselhos, o exercicio da profissdo de Psic6logo, nas suas diferentes
categorias, em todo o territério nacional, passou a ser permitido apenas ao portador de
Carteira de Identidade Profissional, expedida pelo Conselho Regional de Psicologia da
respectiva jurisdicao.

Tendo em vista a busca pelo adequado exercicio profissional, atendendo as demandas
sociais e norteado por elevados padrdes técnicos, visando a adequacdo as normas éticas que
asseguram a apropriada relacdo de cada profissional com seus pares e com a sociedade como
um todo, coube ao CFP elaborar o Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo.

0 codigo de ética atualmente vigente é a terceira formulacao e foi aprovado em 2005,
a partir de um amplo processo de discussdo e construcdo coletiva, que ocorreu sob a forte
influencia do processo de abertura democratica que vinha sendo vivenciado no pais desde
1988 com a promulgacdo da atual Carta Magna (CF/88).

0 Cédigo de Etica Profissional visa estabelecer um padrio de conduta que fortaleca o
reconhecimento social da categoria. Este objetivo é conquistado por meio do fomento a auto-
@ reflexdo exigida de cada individuo acerca da sua praxis, de modo a responsabiliza-lo, pessoal e
coletivamente, por suas acdes e pelas decorrentes consequéncias sobre o exercicio profissional.

Além de conhecer o Cédigo de Etica, cabe ao profissional manter-se em dias com a edi¢io das
resolucoese cartilhaseditadas pelo CFP. Conforme serd possivel averiguar do decorrerdaleitura,
as Resolucdes editadas pelo Conselho Federal de Psicologia sdo fortemente fundamentadas em
critérios técnico-cientificos e amparadas pelos fundamentos juridicos vigentes no pais, seja
através da prépria Constituicdo Federal (CF/1988), seja em conformidade com Leis e Decretos
ou ainda em atencdo a recomendagoes formuladas por importantes entidades internacionais
como a Organizagdo das Nagoes Unidas (ONU) e a Organiza¢do Mundial de Satude (OMS). Estas
Resolucdes tém como intuito normatizar o exercicio da profissao:

1. estabelecendo normas quanto a conduta profissional na prestacdo do cuidado;

2. definindo critérios objetivos para a utilizacdo de instrumentos e técnicas tanto na
pesquisa quanto no exercicio profissional;

3. expondo claramente o posicionamento do Conselho Federal de Psicologia (CFP) frente
a temas de relevancia social;

4. norteando a conduta profissional em conformidade com principios éticos em prol
do respeito as individualidades, ao direito a vida e a saude, do direito a cidadania e a
dignidade da pessoa humana.
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Quanto ao campo dos concursos publicos, recomendamos dedicacdo no estudo deste tema,
tendo em vista que é um dos tépicos mais cobrados em certames para o cargo de psicélogo.

Ap6s a leitura da legislagcao compilada, recomendamos que realize os exercicios disponiveis ao
final do livro.

Organizamos uma rica selecdo de questdes gabaritadas extraidas de certames aplicados
por variadas bancas organizadoras do pais a fim de promover que o leitor se aproprie do
modo como os conteudos desta disciplina vem sendo exigidos. O conhecimento apurado
da legislacdo, associado a capacidade de resolucdo de questdes, é, sem duvida, a mais bem
sucedida férmula para o sucesso em concursos que exijam o dominio deste contetido. Sem
mais delongas, empreenderemos a seguir a exposicdo da legislacao pertinente.
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